
Planning des entraînements HORS HIVER saison 2021-2022

COUTHENANS
lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Féminines U8 Féminines U11-U13

18 h – 19 h 30 18 h – 19 h 30 18 h 30 – 20 h 30

LUZE
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
U15 U7-U9

17 h 45- 19 h 15 13 h 45 – 15 h 45

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
U15

13 h 30 – 15 h 30

U11 U13 U11 U13

17 h 30 – 19 h 17 h 30 – 19 h 17 h – 18 h 30 17 h 30 – 19 h 30

U18 U18

19 h 30 – 21 h 15 19 h 30 – 21 h 15 

Les différents lieux, jours ou horaires sont donnés à titre indicatif

Féminines U18-
Seniors loisirs

Héricourt Polygone

Tous les changements seront communiqués aux joueurs par sms ou par mail


